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' o . . . Potage de légumes et pommes [ . L
HORS D'CEUVRE Macédoine mayonnaise Saucisson ail de terre BIO 4B Haricots verts vinaigrette
Déclinaison sans viande Endives au bleu et noix
i Knack HVE . . , . . .
PLAT CHAUD saucisse r;aaiurdee pore Beeuf bourguignon Risotto crémeux aux petits pois m Brandade de poisson MSC
A rts . Poélée de flageolets et Purée au fromage fagon
Déclinaison sans viande =R m Omelette nature m SIS m
légumes Aligot
\|
GARNITURE Flageolets BIO AB Semoule HVE PLAT COMPLET PLAT COMPLET
PRODUIT LAITIER Fromage blanc sucré Carré d'as ail et fines herbes Chantaillou Saint paulin
(™
DESSERT Cocktail de fruits Beignet framboise Fruit frais BIO AB Novly chocolat
Produit de saison ff-/ Produit élaboré dans notre cuisine
L% Produit issu de I'agriculture biologique Plat végérarien
4B LE CHEF

ET SON EQUIPE

“|Plat contenant du porc

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

I I Viande labélisée frangaise

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)



RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSABLE

/’ >, Ecole Mainvilliers
conitve),  AIENU

HORS D'GEUVRE Betteraves HVE vinaigrette Coleslaw Accras de morue Chouxvrii:ig;Z;tera'sms

Déclinaison sans viande

. Filet de poulet NOUVELLE . m Dos de colin MSC velouté
PLAT CHAUD Lasagnes bolognaises VBF I I AGRICULTURE 2 la créme Curry de courgettes poivrons petits légumes

Déclinaison sans viande Lasagneésprilr::rtgz LS m Curry de pois chiches coco m Oeufs durs Florentine m
L A Epinards branche HVE a la
Salad t S | R le BIO N
GARNITURE alade verte emoule iz créole AB créme
A
PRODUIT LAITIER Camembert Brie pointe BIO AB Carré ligueil Edam
DESSERT Riz au lait Y Liégeois vanille Chou a la vanille Créme dessert caramel
Produit de saison ff-/ Produit élaboré dans notre cuisine
L% Produit issu de I'agriculture biologique Plat végérarien
AB LE CHEF

ET SON EQUIPE

“|Plat contenant du porc

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

I I Viande labélisée frangaise

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)



RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSABLE

/’ >, Ecole Mainvilliers
conitve),  AIENU

HORS D'CEUVRE Museau échalote

Déclinaison sans viande Brocolis créme de curry

Carottes HVE rapées
vinaigrette au sirop d'érable

Tajine de volaille NOUVELLE

PLAT CHAUD AGRICULTURE & I'orange

Colin meuniére MSC Merguez grillées nature Dhal de lentilles m

Tajine de légumes aux pois m
chiches

(™
GARNITURE Semoule HVE Ratatouille BIO AB Poutine Brocolis HVE

PRODUIT LAITIER Kiri créeme Camembert

™
DESSERT Fruit frais BIO 4B Mousse chocolat au lait Pancake sauce chocolat Flan nappé caramel

Déclinaison sans viande Tajine de Boulettes de soja m

Produit de saison ff-/ Produit élaboré dans notre cuisine
Aﬁ Produit issu de I'agriculture biologique mPlat végérarien LE CHEF

ET SON EQUIPE

“|Plat contenant du porc

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

I I Viande labélisée frangaise

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)



/’

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSABLE

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Ecole Mainvilliers

Mortadelle cornichons

Carottes rapées et raisins
secs vinaigrette

Macédoine mayonnaise BIO

Emincé bicolore HVE

Chicken salade

Rillettes de maquereau

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE a la creme

Omelette nature

Haricots beurre HVE
provengale

Couscous BIO végétarien aux [y
pois chiches AB ‘
Semoule HVE

Colombo de lentilles et riz

Salade verte

Hachis parmentier BIO AB

Beignets au calamar sauce
tartare

Nugget's de blé

Carottes HVE aux épices

Carré de I'est

Petit suisse aux fruits

Saint paulin

Blchette de chevre BIO

Novly vanille

Fruit frais BIO Aé’

Cake au citron

Compote de pommes HVE

L Produit issu de I'agriculture biologique

AB

I I Viande labélisée frangaise

Produit élaboré dans notre cuisine
7,

mPlat végérarien

“|Plat contenant du porc

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSABLE

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Ecole Mainvilliers

Taboulé %,

Coquillettes a la parisienne

Betteraves HVE vinaigrette

Cake au surimi

Betteraves vinaigrette

Gratiné de poisson au
fromage MSC

Palet végétarien maraicher

Jardiniere de légumes BIO A

e

Fondant de boeuf sauce
tomate

Risotto crémeux aux petits

Petits pois carottes HVE

pois m

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE a la creme

Gratin de pommes de terre
soissonnaise

Pommes noisettes

Gratin de pates ratatouille et
fromage

PLAT COMPLET

Fourme d'Ambert

Camembert

Carré de I'est

Petit suisse aux fruits

Creme dessert caramel

Liégeois vanille

Crumble aux fruits

Fruit frais BIO Aé’

L Produit issu de I'agriculture biologique

AB

I I Viande labélisée frangaise

Produit élaboré dans notre cuisine
7,

mPlat végérarien

“|Plat contenant du porc

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !






