
Déjeuner                

Entrée
Brocolis crème de 

curry
Emincé de choux et 
carottes vinaigrette

Pommes de terre 
vinaigrette échalotes 

Carottes HVE râpées 
vinaigrette au sirop 

d'érable 
Céleri rémoulade 

Plat protidique

Tajine de volaille 
NOUVELLE 

AGRICULTURE à 
l'orange

Filet de Poisson 
persillé 

Tarte butternut 
fromage 

Haché au boeuf et jus 
Gratin de poisson 

dieppoise 

Plat protidique

Plat protidique
Tajine de Boulettes de 

soja 
Gratin de pâtes 

ratatouille et fromage
Tarte butternut 

fromage 
Tajine de légumes aux 

pois chiches
Dhal de lentilles (plat 

végé)

Accompagnement Semoule HVE Ratatouille Salade verte Poutine Riz créole 

Produit laitier Petit suisse Sucré Gouda Yaourt sucré Brie pointe Camembert

Dessert Fruit frais Compote Fruit frais
Pancake sauce 

chocolat 
Flan nappé caramel

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Goûter                

Pain Pain

Divers Mini roulé fraise 25 gr Brioche tranchée Barre bretonne 
Madeleines 2 
paquets/pers

Divers
Fromage blanc nature 

s/sucre
Confiture coupelle 

30gr Goûter
Yaourt à boire

Barre de chocolat 
unité

Lait litre goûters

Divers Jus de pomme goûters Lait litre goûters Compote de poire Lait chocolat goûters Fruit goûter

Divers Fruit goûter
Compote de pomme 

ananas

MAINVILLIERS - Plus de 18 
mois

LUNDI  17/03/2025 MARDI 18/03/2025 MERCREDI 19/03/2025 JEUDI 20/03/2025 VENDREDI 21/03/2025

LUNDI  17/03/2025 MARDI 18/03/2025 MERCREDI 19/03/2025 JEUDI 20/03/2025 VENDREDI 21/03/2025



Déjeuner                

Entrée Salade marco polo Macédoine mayonnaise
Betteraves HVE 

vinaigrette 
Emincé bicolore 

Riz au thon 
mayonnaise

Plat protidique

Filet de poulet 
NOUVELLE 

AGRICULTURE à la 
crème 

Couscous végétarien 
aux pois chiches (plat 

végé)
Cari de volaille 

Hachis parmentier 
(Plat complet)

Dos de colin nature 
MSC

Plat protidique

Plat protidique Omelette nature
Couscous végétarien 

aux pois chiches (plat 
végé)

Gratin de pommes de 
terre et brocoli au 

fromage (Plat complet)

Colombo de lentilles et 
riz (plat complet)

Omelette nature

Accompagnement
Haricots beurre 

provençale 
Semoule HVE Riz créole 

 PAS 
d'accompagnement car 

PLAT COMPLET
Carottes aux épices 

Produit laitier Carré de l'est  Petit suisse aux fruits Chantaillou Saint paulin 
Bûchette de chèvre 

mélange

Dessert Novly vanille Fruit frais Crème dessert caramel Fruit frais
Compote de pommes 

HVE

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Goûter                

Pain Pain Pain

Divers Moelleux amande 30 gr Pain au chocolat Biscuit fourré chocolat

Divers
Confiture coupelle 

30gr Goûter
Yaourt nature s/sucre

Fromage blanc nature 
s/sucre

Lait chocolat goûters
Confiture coupelle 

30gr Goûter

Divers Fruit goûter
Compote de pommes 

HVE
Fruit goûter Fruit goûter Yaourt à boire

Divers Petit suisse Sucré Compote de poire

MAINVILLIERS - Plus de 18 
mois

LUNDI  24/03/2025 MARDI 25/03/2025 MERCREDI 26/03/2025 JEUDI 27/03/2025 VENDREDI 28/03/2025

LUNDI  24/03/2025 MARDI 25/03/2025 MERCREDI 26/03/2025 JEUDI 27/03/2025 VENDREDI 28/03/2025


