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La « famille » : une notion évolutive, complexe et pas toujours 
facile à aborder…

Le jeu « Mainv’express : destination familles » est un outil 
ludique et pédagogique conçu pour échanger en s’amusant 
sur le thème de la diversité des familles !

Jeu collaboratif, ses questions, défis et mini-débats sont 
adaptés pour des animations avec les familles, avec les 
enfants (à partir de 5 ans) ou avec les professionnels. 
Exemples de thèmes abordés : les différentes formes de 
familles, la multiculturalité, la parentalité, l’adolescence, les 
écrans, les émotions, les stéréotypes, les violences…

Le jeu est empruntable par les professionnels ou les 
associations. 

Pour en savoir plus : 
Espace parentalité « l’Esprit de famille » 
02 37 18 54 47 
espace.parentalite@ville-mainvilliers.fr
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